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Inschrijfformulier cursusInschrijfformulier cursusInschrijfformulier cursusInschrijfformulier cursus    
 

Voor- en achternaam: .............................................................................................m/v 

Adres: ................................................................................................... 

Postcode en plaats: ................................................................................................... 

Telefoonnummer: ................................................................................................... 

E-mailadres: ................................................................................................... 

Geboortedatum: ................................................................................................... 

 
Ik schrijf me in voor de cursus*: 

  ‘inzicht in eigen eetgedrag’ 
  ‘veranderen van eigen eetgedrag’ 
  ‘voeding in balans’ 
  ‘contact maken met mijn nieuwe lichaam’ 

 
Aanvangsdatum: ................................................................................................... 

 
Mijn cursusgeld bedraagt: 
 € 96,- (inclusief B.T.W.), voor de basiscursus: ‘inzicht in eigen eetgedrag’ 

 € 115,- (inclusief B.T.W.); ik ben geen cliënt van de praktijk Lijf & Balans 
 € 99,- (inclusief B.T.W.) voor de vervolgcursus: ‘veranderen van eigen eetgedrag’ 
 € 48,- (inclusief B.T.W.) voor de cursus: ‘voeding in balans’ 

 € 58,- (inclusief B.T.W.) ik ben geen cliënt van de praktijk Lijf & Balans 
 € 75,- (inclusief B.T.W.) voor de cursus: ‘contact maken met mijn nieuwe lichaam’ 

 
 Contant  €               Pin €                    Bank € ___________                                 

532.31.22 t.n.v. Lijf & Balans 

 
 

Betaald d.d.                                           Paraaf consulent:           
 
Na ontvangst van de betaling zal je inschrijving bevestigd worden. 
Datum: ……………………………………………………………Plaats: .........................................  

 

Handtekening:  ................................................................................................... 

Tevens verklaar ik hiermee akkoord te gaan met de aanmeldingsvoorwaarden (zoz) 

    
* : aankruisen wat van toepassing is   



 

 

Aanmeldingsvoorwaarden cursussenAanmeldingsvoorwaarden cursussenAanmeldingsvoorwaarden cursussenAanmeldingsvoorwaarden cursussen    
juni 2009juni 2009juni 2009juni 2009    

AanmeldingAanmeldingAanmeldingAanmelding    
Iedereen van 18 jaar of ouder die gewicht wil verliezen of zijn leefstijl wil verbeteren, kan zich 
aanmelden voor een cursus van Lijf & Balans via het inschrijfformulier op de website of een 
toegestuurd papieren formulier. Bij het versturen van het formulier worden alle bepalingen van deze 
aanmeldingsvoorwaarden van kracht. 

PlaatsingPlaatsingPlaatsingPlaatsing    
Je bent pas van een plaats verzekerd als het verschuldigde bedrag overgemaakt is op bankrekening 
532.31.22 tnv Lijf & Balans te Amstelveen, o.v.v. je naam en de activiteit waarvoor je je hebt 
aangemeld. 

Plaatsing voor een activiteit gaat in volgorde van aanmelding tot het maximum aantal cursisten bereikt 
is. In sommige gevallen krijg je dan ook bericht dat er geen plaats meer voor je is bij de activiteit van 
jouw keuze. Bij een te klein aantal aanmeldingen kan besloten worden een cursus niet door te laten 
gaan. Als er in overleg geen andere geschikte activiteit cq datum gevonden kan worden, wordt je 
aanmelding geannuleerd en je betaling teruggeboekt.  

Terugtrekking en restitutieTerugtrekking en restitutieTerugtrekking en restitutieTerugtrekking en restitutie    
Wanneer je een ondertekend formulier hebt opgestuurd, sta je aangemeld voor de activiteit van jouw 
keuze. Terugtrekking voor een activiteit moet schriftelijk of per e-mail gemeld worden bij Lijf & Balans. 
Je hebt het recht om binnen zeven werkdagen na aanmelding je aanmelding weer in te trekken. Na 
die zeven dagen geldt het volgende: 

• Bij terugtrekking langer dan vier weken voor aanvang van de activiteit, vindt restitutie van het 
betaalde bedrag plaats met inhouding van 10% administratiekosten.  

• Bij terugtrekking binnen vier weken voor aanvang van de activiteit, blijft het gehele bedrag 
verschuldigd.  

• In geval van ziekte of andere vorm van overmacht kan Lijf & Balans toch tot restitutie 
besluiten. Dit besluit wordt enkel door Lijf & Balans genomen. Er wordt bij restitutie een 
vergoeding van 10% administratiekosten ingehouden. In geval van ziekte of overmacht kan 
Lijf & Balans om bewijsstukken vragen. 

• Alle data van de cursusbijeenkomsten zijn ruim van tevoren bekend. Mocht je echter 
verhinderd zijn, dan is het niet mogelijk om deze gemiste bijeenkomst in te halen. Tenzij van 
tevoren anders is overeengekomen of tegen het geldende consulttarief. 

AuteursrechtenAuteursrechtenAuteursrechtenAuteursrechten    
De uitgereikte oefeningen en cursusmaterialen zijn eigendom van Lijf & Balans. Ze mogen alleen 
worden gebruikt door de betreffende cursist en niet worden vermenigvuldigd, gekopieerd of 
doorgegeven aan anderen. 

VoorbehoudVoorbehoudVoorbehoudVoorbehoud    
Lijf & Balans behoudt zich het recht voor eventuele wijzigingen in bijvoorbeeld data en prijzen door te 
voeren. Als deze voor jou van toepassing zijn, word je hiervan op de hoogte gesteld. In dat geval kun 
je eventueel binnen twee weken schriftelijk je aanmelding intrekken. Je ontvangt dan een volledige 
restitutie van het betaalde bedrag. 

AansprakelijkheidAansprakelijkheidAansprakelijkheidAansprakelijkheid    
Lijf & Balans sluit geen verzekering af voor cursisten. Hiervoor moet je zelf zorgdragen (b.v. 
ziektekostenverzekering, aansprakelijkheidsverzekering). Lijf & Balans aanvaardt geen 
aansprakelijkheid voor ziekte of ongevallen van cursisten, tenzij er sprake is van aantoonbare grove 
schuld van de organisatie.  

 


